Bollettino n. 6 — Gennaio 2023

Rotary

Club Parchi Alto Milanese

ANNO ROTARIANO 2022/2023

ROTARY INTERNATIONAL:

| Rotary crea opportunita, esorta i Rotariani a creare
opportunita volte a rafforzare la loro leadership,

ad aiutare a mettere in pratica le idee di service e
migliorare la vita dei bisognosi

PARCHI ALTO MILANESE R.C
“"IMMAGINA IL ROTARY"

CONSIGLIO DIRETTIVO anno rotariano 2022 2023

PRESIDENTE: CLAUDIA CAPOFERRI

PRESIDENTE INCOMING: PAOLO TOZZO
PRESIDENTE PAST: LUIGI BEVIGLIA

VICE PRESIDENTE: PIPPO LA ROCCA

SEGRETARIO: PAOLA DELLA BELLA

TESORIERE: GIORGIO RANCILIO

PREFETTO: YOKO TAKADA, VICE PAOLA TABORELLI

‘ ‘ COMMISSIONI anno rotariano 2022 2023

PRES. EFFETTIVO: MARCO REBOLINI
‘ PRES. COMUNICAZIONE: VITTORIO BORSANI

PRES. AMMINISTRAZIONE: PATRIZIA CASTIGLIONI

‘ PRES. GIOVANI GENERAZIONI: ROBERTO FANFANI

‘ ‘ PRES. AZIONE INTERNAZIONALE: VITO GAROFALO

PRES. ROTARY FONDATION: GIANLUCA AZARIO
PRES. PROGETTI: ERNESTA RICOTTA
PRES. AMBIENTE: ANDREA PIGNI

e IMMAGINA IL

= W



Rotary

Club Parchi Alto Milanese

LETTERA DEL GOVERNATORE

Febbraio: mese della costruzione della pace e della risoluzione dei conflitti

Presidenti

dei Rotary Club

del Distretto 2042 Rl
ep.c

Al Signori

Past Governors Assistenti
del Governatore

Distretto 2042 R

Distretto 2042 Rl

DGE Giuseppe Del Bene
DGN Carlo S.N. Fraquell
Presidenti di Commissione
Distretto 2042 Rl

RD Rotaract

Segreteria Distrettuale
Via Canova, 19/A

20145 Milano

Telefono: +39 02 36580222

e-mail:
segreteria@rotary2042.it
governatore22_23@rotary2042.it

sito web:
www.rotary2042.it
Codlice Fiscale: 97659930156

0
1O IMMAGINAIL
&°* ROTARY

Rotary

«lmagine all the people living life in peace
You may say I'm a dreamer, but I'm not the only one»

John Lennon

Care Amiche e cari Amici,

nell'anno di «/magine Rotary» non potevo evitare di iniziare la lettera del mese di
febbraio, dedicato alla costruzione della pace e alla risoluzione dei conflitti, se non citando
i versi che la Presidente Internazionale Jennifer Jones ha utilizzato nell‘intervento di
apertura dell’Assemblea Internazionale 2022.

Parole che, purtroppo, hanno acquistato valore di esortazione ancora piu urgente nei mesi
successivi all’Assemblea Internazionale, con lo scoppio del conflitto armato fra Russia e
Ucraina, il quale ci ha drammaticamente ricordato che la guerra esiste e che pud colpire
anche vicino a noi.

La guerra russo-ucraina ha occupato i media sin dal suo esordio, ma non si possono e non
si devono dimenticare i numerosi conflitti in corso in moltissime parti del globo. Svariate
decine, di cui si parla troppo poco, perché oramai non fanno pit notizia. Anche questo &
uno degli aspetti tragici della situazione: se la guerra non fa piu notizia significa che &
entrata nella normalita. Significa che la societd ne accetta l‘esistenza come un fatto
ordinario.

Viviamo un’era di evoluzione e progresso rapidissimi, su tutti i fronti: tecnologico, sociale,
economico, politico, normativo. Cambiamenti cosi veloci che sovente li subiamo anziché
esserne parte attiva. Cid nonostante, |la societa contemporanea, per quanto evoluta, non
& ancora riuscita a raggiungere l‘obbiettivo piti importante di tutti, cioé quello di una
convivenza pacifica fra le persone e i popoli. Obbiettivo che sembra oggi allontanarsi,
anziché avvicinarsi.

Ecco allora che si aprono sfide nuove, importanti e indifferibili per il Rotary e i rotariani.

Siamo una rete globale di 1,4 milioni di donne e uomini intraprendenti, con la missione di
servire il prossimo, promuovendo l'integrita e avanzando la comprensione internazionale,
la buona volonta e la pace attraverso la nostra community di imprenditori, professionisti
e leaders della comunita.

La nostra visione & quella di persone che credono in un mondo dove tutti i popoli, insieme,
promuovono cambiamenti positivi e duraturi nelle comunita vicine, in quelle lontane, in
ognuno di noi.

Non vi & dubbio che la nostra missione, la nostra visione, tutte le sette aree focus di
intervento del Rotary e della Rotary Foundation abbiano come fine ultimo proprio quello
di creare le condizioni per una pace positiva.

Non & in nostro potere porre fine a un conflitto armato. Ma & nostro dovere creare le
condizioni perché non si debbano piu verificare conflitti.

Borse della pace, programmi internazionali dello scambio giovani, alfabetizzazione,
trasferimenti di competenze, supporto finanziario allo sviluppo, realizzazione di strutture
igienico-sanitarie, accesso all’acqua potabile, progetti di empowerment, ecc.: sono
innumerevoli i programmi rotariani che contribuiscono a creare le condizioni per costruire
la pace e prevenire i conflitti, nei quali farsi coinvolgere e coinvolgere altri.
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| nostri progetti di servizio mirano a facilitare la comprensione a livello locale e
internazionale, a favorire I'incontro fra culture, a valorizzare le diversita, a garantire
equitd e inclusione, a tutelare la salute, ad assicurare condizioni di vita decorose, a
promuovere |'istruzione e lo sviluppo delle comunita, a salvaguardare I'ambiente in cui
viviamo, a preparare e motivare giovani leaders, ispirandoli all‘applicazione e al rispetto
di valori universali.

In altre parole, a creare le premesse grazie alle quali popoli, comunita, singoli individui
possano convivere fraternamente e in pace, traendo dalla convivenza e interazione
reciproci benefici che portano a un miglioramento delle condizioni di vita di tutti.

Questo deve essere il nostro sogno. Questo & il mondo che dobbiamo immaginare. Questa
¢ la differenza che siamo chiamati a fare quando, da rotariani, ogni mattina ci alziamo.
Questa la vera chiamata all’azione, nella quale coinvolgere tutti i soci dei nostri Club e,
auspicabilmente, tanti nuovi rotariani con i quali condividere i nostri obbiettivi e la strada
per raggiungerli.

Proprio in questi giorni sono arrivate da Harare, in Zimbabwe, le prime immagini dei
bambini che, seduti ai banchi di scuola, consumano i pasti che abbiamo confezionato per
loro lo scorso 8 ottobre a Monza (e in analoghe iniziative in dieci Distretti della penisola),
nell’ambito del progetto Il Rotary nutre I'Educazione. | sorrisi allegri e sinceri di quei
bambini che, anche grazie a noi rotariani, possono accrescere la propria istruzione e
ricevere nutrizione adeguata, sono un meraviglioso auspicio di pace.

Febbraio & anche il mese in cui ricorre I'anniversario di quella sera del 23 febbraio 1905 in
cui Paul Harris, insieme a Gustavus Loehr, Silvester Schiele e Hiram Shorey, diede vita al
primo Club Rotary.

Per celebrare il 118° compleanno del nostro sodalizio e al tempo stesso ricordare il tema
del mese e il bisogno urgente di pace, ciritroveremo domenica 26 febbraio 2023 alle 18:00,
presso |'Abbazia di Morimondo (MI), per un «Concerto per la Pace» che, suggerito da
alcuni rotariani del nostro Distretto, ha subito incontrato il favore non solo mio, ma anche
dei Governatori dei Distretti 2041 e 2050, divenendo cosi un evento di tutti i Rotary Club
e i rotariani della Lombardia.

Il concerto & aperto a tutti, con ingresso libero. Vi invito pertanto a non mancare e a
estendere l'invito sia ai Vostri familiari che a conoscenti non rotariani.

Quando si festeggia un compleanno, é d‘uso offrire un dono al festeggiato. | Distretti
2041, 2042 e 2050 organizzeranno il concerto a Morimondo, quale bellissimo momento
d’incontro e simbolo di condivisione e pace.

A tutti i rotariani chiedo invece il regalo di una donazione individuale, di qualunque
importo, a uno dei fondi della Fondazione Rotary. Fatelo il 23 febbraio o in uno dei giorni
vicini. In tal modo, ciascuno di noi avra |'opportunita di offrire un dono sia al festeggiato
(il Rotary International), sia al mondo intero, aiutando la Fondazione a perseguire il
proprio fine di fare del bene nel mondo.
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Concludo questa lettera con un affettuoso saluto e rinnovando l'invito ad essere semg
portatori e messaggeri di comprensione reciproca, di pace positiva e dei nostri val
fondamentali di integrita, diversita, amicizia, servizio, leadership.

Immaginiamo un mondo in cui la pace & possibile. Passiamo all’azione per realizz:
questo sogno.

Buon 118° compleanno, Rotary! - imagine Rotary

Davide Gallasso
Governatore A.R. 2022/23
Distretto 2042 Rotafy, International

Milano, 1° febbraio 2023




CALENDARIO RIUNIONI FEBBRAIO 2023

Inteclub con il R.C. Ticino.

Mercoledi 1° Febbraio

A7 FONDAZIONE

Martedi 7° Febbraio

b

 Corte Lombarda

!.3 RISTORANTE

Mercoledi 15 Febbraio

LIUG

Universita Cattaneo

Martedi 21 Febbraio

by

 Corte Lombarda

!’ RISTORAMNTE

Domenica 26 Febbraio
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Serata di formazione: 1560 Sherman Avenue

viaggio all'interno del Rotary con Alberto Ganna

Incontro con I'Editore De Piante

Interclub con R.C. Malpensa e R.C. Castellanza.

Incontro con Confindustria

Sequira cena con Catering

Interclub con R.C.Saronno

Rachele Ferrario presenta il suo libro su Boccioni

Rotary Day

Concerto presso |'Abbazia di Morimondo

(sostituisce conviviale del 28 febbraio)

Rotary
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Abbiamo festeggiato insieme il
compleanno della nostra
Presidente Claudia Minesi, e
tutti quelli che hanno compiuto
gli anni nel mese di gennaio!
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Introduction
to the Exhibition

cerna, Fernando Checa Cremades, Claudio Salsi

3 [ |heronimus c. 1450-1516), one of ¢
s of the Renaissance, as well success in the Medite

Interessante visita alla Mostra
Bosch e un altro rinascimento.
Milano per la prima volta, sotto
la direzione artistica di Palazzo
Reale e Castello Sforzesco, rende
omaggio al grande genio
fiammingo e alla sua fortuna
nell’Europa meridionale con un
progetto espositivo inedito che
presenta una tesi affascinante:
Bosch, secondo i curatori,
rappresenta I'emblema di un
Rinascimento ‘alternativo’,
lontano dal Rinascimento
governato dal mito della
classicita, ed € la prova
dell’esistenza di una pluralita di
Rinascimenti, con centri artistici
diffusi in tutta Europa.
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MARTEDI 1 FEBBRAIO - INTERCLUB CON ROTARY TICINO,
SERATA DI FORMAZIONE ROTARIANA

Serata con Alberto Ganna: incontro di formazione 1560
Sherman Avenue viaggio all'interno del Rotary.
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PROGETTO MANGIAMO SANO MANGIAMO BENE

Il Rotary, nel sostenere il tema dell'essenzialita del
cibo e dell'alimentazione per lo sviluppo psico-fisico
dell'individuo e per la sua corretta maturazione
sociale e relazionale, si pone come promotore di
istanze formative ed educative.

Il progetto, nel suo terzo anno di realizzazione,
intende diffondere modelli SANI e SOSTENIBILI di
alimentazione, in grado di coniugare la dimensione
ludica con quella di salute, entrambe da considerarsi
come gol standard per il benessere dell'individuo.
Rivolto a studenti del primo ciclo della scuola
secondaria di secondo grado (Istituto Dell'Acqua di
Legnano e Istituto Fermi di Castellanza), il progetto
ha preso awvio il 18 gennaio pv e sara articolato in
diversi incontri tenuti da professionisti di settore
(Dr.ssa Ricotta, Dr. Fanfani e Dr. Grandini) su
specifiche tematiche:

-come, cosa e perché mangiamo

-il timing alimentare

-alimentazione consapevole

-le distorsioni del comportamento alimentare

-dieta e sport

-allergie, intolleranze..... le basi scientifiche contro la
disinformazione

-etica del cibo.

L'obiettivo educativo che ci poniamo é fornire ad
ognuno gli strumenti per assumere decisioni libere e
consapevoli.

Ed in questa direzione il Rotary si impegna sempre a
mettere a disposizione idee e professionalita.

Rota ry -9.‘ :{hg%l?{(‘i(lNA L
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OPEN DAY DI PRESENTAZIONE
DOMENICA 22 CENNAIO - ORE 16.00
SABATO 28 CENNAIO - ORE 14.00
PRESSO IL

CENTRO PERTINI - IL SALICE

Durante i due open day verra

presentata il progetto e i

programmi dei tre corsi nel

dettaglio!

DURATA CORSI
DA FEBBRAIO 2013 A CIUGNO 10123

SVOLCIMENTO CORSI
IL VENERDI E IL SABATO

FRESSO IL CENTRO PERTINI - IL SALICE
[LECHANG, VIA DEI SALICI #)

fentatts via whatsapp Il n. 3498436452
-

m‘:rflin Futary '—_'—_-' Znerglca’Ments @

CORSO DI COMUNICAZIONE

ATTRAVERSO L'IMMACINE & = iR
(FOTOCGRAFIA E VIDEO) e

COMUNICAZIONE
S0 L' IMMACINE
FIA E VIDED)

ContaBta via whatsapp
i1, 34BRA3EAST

-

; s Sjpi  Znersicalente @ R
CORSO DI SCENOCRAFIA E Ed A

ARTI PITTORICHE

CORSO DI SCEMOGRAFIA
E ARTI PITTORICHE

Rotary

Club Parchi Alto Milanese

Il nostro club opera sul territorio da 25
anni e si &€ sempre proposto come pro-
motore e sostenitore di iniziative e atti-
vita di importanza locale, nazionale ed
internazionale.

Ora il prossimo passo € |'adesione al
progetto “ACCENDI IL TUO TALENTO!"
presso il Centro sociale Pertini nel quar-
tiere Mazzafame di Legnano, in virtu
dei nostri ideali riconoscendo il valore
aggiunto che un programma di tale
tipo abbia nel porsi come promotore di
nuovi stimoli socioculturali e relazionali
con i ragazzi, e, non ultimo, facendo
leva sul valore dell'impegno per perse-
guire gli obiettivi, sulla capacita di rela-
zione per ottenere un successo di squa-
dra e sul saper riconoscere e sviluppare
occasioni di leadership funzionali alla
crescita e all'empowerment giovanile
come di tutta la comunita.

) Hotary T
93 Legro e

CORSO DI
TEATRO

% nergicorente ()
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[ T

PROLES IL CONTRO POFTING - 1L SALIEE
ILECHARD, V1A DEN BALICE ¥}

FRESEO I CONTING FERTEMI - 1L BALICE
ILECMANG, V1A BEI BALIGH
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L'adolescenza & un periodo dove i ragazzi affrontano le
intense trasformazioni identitarie tipiche di questa fase
evolutiva. Nella difficolta che incontrano nel dare un
senso a quello che provano, gli adolescenti spesso
comunicano il bisogno di confrontarsi con degli adulti
che possano aiutarli nel processo di significazione non
solo degli eventi che avwengono fuori da loro, ma anche
delle emozioni, dei pensieri e dei sentimenti che sento-
no dentro di loro, a cui spesso, pur comprendendoli non
riescono a dare risposte da soli e che possono portarli a
vivere momenti di difficolta e di impotenza talmente
grande da non riuscire piu ad apprezzare la vita.

Queste considerazioni, unite all'idea di fornire ai ragaz-
zi stimoli che nel sistema scolastico non sono contem-
plati, riprendendo un approccio di educazione non
formale, hanno dato vita al progetto di istituire e orga-
nizzare corsi esperienziali di formazione artistica pre-
sentati in collaborazione con la Cooperativa Italia Sahel,
il gruppo giovani “ll Salice”, la Cooperativa sociale Ener-
gicamente per far crescere nuove consapevolezze e
tessere nuove relazioni che fortifichino il protagonismo
di adolescenti e giovani.

Quiesti corsi, a cui i ragazzi potranno accedere, tra cui il
Teatro digitale, I'Arte dell'immagine e del Videoma-
king, le Arti visive-pittoriche, sono indubbiamente un
punto significativo del programma rotariano verso le
nuove generazioni, in cui i ragazzi possono soddisfare le
loro curiosita, ampliare le loro conoscenze, intuire quale
potenziale occorra per trasformare la motivazione in
azione, imparando quali strategie servano per crescere
come elementi dinamici nella formazione e nella
societa. Per la presentazione del progetto e dei corsi,
sono stati realizzati due open day il 22 e il 28 gennaio.

Rota ry ‘9,- :{hg%l}((‘i(lNA L



