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L*amicizia € una forza di
vita, non una semplice
indulgenza. L’amicizia e
qualcosa di piu della
convivialita.

L’amicizia € spesso
sfuggente quando e
cercata per se stessi,
mentre resta negli
uomini quando
lavorano insieme per
una causa valida.

Il Rotary e in grado di
abbracciare il mondo
con i suoi ideali di
amicizia, comprensione
e servizio.

- Paul Harris -

Rotary

Club Parchi Alto Milanese

UNITI PER
FARE DEL
BENE
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Milanao, 1° dicembre 2026

Sesta Lettera del Governatore

Dicembre: mese della prevenzione e cura delle malattia

Cari amici rotariani,

dicembre & il mese che il Rotary dedica slla prevenzione & cura delle malattie, uno dei pilastri
storici e identitari del nostro servizio. In un mondo ancora attraversato da fragilita sanitarie,
disuguaglianze nell’accesso alle cure & crisi globali ricorrenti, il nostro impegno in questo ambito
assume un valore atico e civile profondo.

La salute, ci ricorda I'Organizzazione Mondiale della Sanit, non & assenza di malattis, ma
“uno stato di completo benessere fisico, mentale e sociale™. In questa prospettiva, la prevenzione
non & solo una strategia sanitaria, ma un gesto di responsabilita verso la comuniti. E Fesercizio
di una solidarieta concreta, che si traduce in campagne di screening, educazione alimentare,
soategno psicologico, accesso ai vaceini e cura delle persone pit vulnerahili.

Il Rotary ha saputo dimostrare, con I'iniziativa End Pofio Now, cosa significhi trasformare un
sogno collettivo in una realta globale. Abbiamo waccinato milioni di bambini, contenuto
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epidemie, collaborato con istituzioni internazionali. E tutto questo non con proclami, ma con
umilta, competenzs e perseveranza.

In tempi come i nostri, in cui la fragilita sembra diffondersi non solo nei corpi ma anche nelle
coscienze, trovo straordinarismente attuale la voce di Albert Camus ne La peste « Cio che sf
impara nel tempo del fegello é che of sono piu cose da ammirare negll womini che da
disprezzares. Camus non parla di erod, ma di medici, volontari, cittadind che resistono alla peste
scegliendo, ogni giorno, di prendersi cura. Ed & gquesto che siamo chiamati a fare anche noi-
scegdliers la cura, non I'indifferenza.

Mel nostro Distretto 2042, malti Club sono impegnati da anmi in progetti sanitari di altissimo
valore: assistenza a persone senza dimors, supporto a centri onecologici pedistrici, donazione di
attrezzature per la medicina territorisle, collaborazioni con ospedali e ambulatori sociali. Non é
solo beneficenza: e visione di salute pubblica, & prossimita reale, & alleanza terapeutica con il
territorio. Come ricordano alcuni filosofi contemporanei della medicing, curare non & “riparare”™,
ma entrare in relazione con la vulnerabilita dell’altro, condividere un tempo, costruire speranza.

Mel ilm W7t diretto da Mike MNichols, tratto da una piéce teatrale struggente e luminosa, la
protagonista — una brillante docente colpita da un tumore terminale - giunge infine a
comprendere che « [z compassione & Funica coss che resta guando il sapere non basta pits.

E gquesto che il Rotary pud offrire: una medicina umana, integrata, dislogica.

In questo mese, vi invito a riflettere con i vostri Club su come sostenere concretaments la
salute nells vostra comunita- con progetti, con educazione, con prevenzione, ma anche con
ascolto. Ricordiamoci che la prima cura & la presenza.

Cari amici, che il mese di dicembre ci trovi dungue impegnati non solo a “fare il bene”, ma a
costruire salute come giustizia e come bene comune. Perché ogni vita curata & una promessa
mantenuta. E ogni gesto di cura & un atto di civilta.

Con stima e gratitudine,
Stefano Arteses

Governatore a.r. 2026-2026

Distretio 2042 R.L
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CONVIVIALI

GENNAIO 26

MARTEDI

20

CHALET NEL PARCO

MERCOLEDI

28

DINNER LEGNANO

"Dott. Massimo Del bene, il primario dei trapianti e
la Fondazione War Children Hospital"

"Luca Carminati; Nudi Crudi Rotariani. Come
frasformare ogni occasione di comunicazione in
opportunitd" - Gruppo Olona

-
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CONVIVIALI

FEBBRAIO 26

MERCOLEDI

1

DINNER LEGNANO

VENERDI

20

CHALET NEL PARCO

MARTEDI

24

CHALET NEL PARCO

"Comandante Maurizio Guzzetti: dalle Frecce
fricolori al Boing 767"
Interclub RC Saronno

"Festa di carnevale in maschera con DJ set Rudy
Nero e Open Bar"

"Tra di Noi: feedback questionario soci fatto in
Assemblea Nov '25"
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CONVIVIALI

MARZO 26

MARTEDI

10

DINNER LEGNANO

MARTEDI

17

CHALET NEL PARCO

MARTEDI

24

CHALET NEL PARCO

MARTEDI

31

CASTELLO DI LEGNANO

"Andrea Devicenzi, atleta paraolimpico e coach: o
sport come metafora di vita"

"Dr. Umberto Brindani, direttore settimanale Gente
infervistato da Andrea Bertuzzi: il suo ultimo libro e
la crisi del giornalismo e della giustizia"

"Gara culinaria a squadre allo Chalet: pasta fresca
e tagliatelle al Parchi"

"Serata medievale al Castello di Legnano con il
Prof.Alessio Marinoni"
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EXTRACONVIVIALI

GENNAIO FEBBRAIO 2026

SABATO

17

GENNAIO

GIOVEDI

S

FEBBRAIO

Mostra Giorgio Armani
SILOS ARMANI MILANO h. 17:00

Aquaplus e PizzAut per Africa
MONZA h. 19:00
.

| Rotary DEL
Club Parchi Alto Milanese
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insieme responsabili

AQUAPLUS e PizzAut
per 'AFRICA

Serata di informazione e intrattenimento con
la presentazione dei nuovi progetti AQUAPLUS
per I'Africa e I'appello ai Club e a MI'mpegno
per una partecipazione attiva a sostegno di
comunita che non hanno accesso all'acqua
per usi domestici, igienici e irrigui.

Con il contributo della Rotary Foundation e la
collaborazione dei Distretti 2041, 2042 e MI'mpegno
possiamo dare un futuro migliore ai neonati,

ai giovani e alle donne di un continente

martoriato da guerre, epidemie e carestie.

Un giro pizza servito dai ragazzi di PizzAut allietera la serata.

Saranno presenti i Governatori dei Distretti 2041 e 2042.

La quota di partecipazione, 50€ a persona, include un contributo ad
AQUAPLUS. Sara altresi possibile acquistare in loco
gadget e pubblicazioni PizzAut.

¥l 5 febbraio 2026 NEN 19.00 KA via Philips. 12 | Monza
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In occasione di questa nostra cena prenatalizia

desidaravo farvl un dono che roppresentasse ko spirto

co del nostro Club: ¢

I3, atftanzor
& sanvizio verss la comunitd,

Par quasto, o nome mio, ho scalto di rosformaons
tradizionale omagoio natalizio in un senvice concreto
'"aHivazione di un punto DAE (Defibrillatore Automatico
Esterne) nell'area del nueve Kids Museum di Via
Pontida a Legnano.

Partario nalla nostra comunitd gamntisce un infervento
rapidao In caso di armasto cardiaco, aumantando

concretamentea e possibilitd di sopravvivenza & significa

yare sicurezza, pravenziona e profezions a tutt

sto gesto vuole essere un segno langibile della
presenza del Rotary Parchi Alte Milanese sul territorio e
del nostro impegno a fare la differenza, sempre
insieme.

Gluesto dono & anche il imbolo del valore che ognuno di
vol porta nel Club: la genercsiic

quealia balla anargia cha, ogni P

la collaborarions &

nostro cammino
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MERCATINO DI NATALE IN
PIAZZA SAN MAGNO
LEGNANO PER VENDITA
PRODOTTI DALLA GUINEA

BISSAU

6 DICEMBRE 2025
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PROGRAMMA
PEACEBUILDER CLUB

DISTRETTO 2042
2041 RC Parchi Alto Milanese

DISTRETTO 2060

RC Galileo Galilei

RC San Dona di Piave
DISTRETTO 2032
RC Alba “ DISTRETTO 2072

RC Albenga RC Forli
RC GE Centro Storico

RC GE Lanterna DISTRETTO 2090
RC GE Sud Ovesl RC PG Est
RC Porta delle Alpi DISTRETTO 2071 RC Senigalla
RC Sanremo RC FI Est
RC Sanremo Hanbury RC Pralo Filippo Lippi
RC Savigliano
DISTRE 2080
RC-Frosinone '

DISTRETTO 2110
RC Augusta

RCT CT Duomo
RC Menfi Belice Carboj
RC PA Nord 2110
RC Ribera

RCT Trapani

RC Siracusa Ortigia
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PROGETTO “CENTRO MEDICO
NEURO RIABILITATIVO IN

GUINEA BISSAU”

il Club ha ottenuto sovvenzione distrettuale
con contributo economico di € 1.450,00




SCREENING VISIVO

CORSO DI PRIMO INTERVENTO NELLE URGENZE
PEDIATRICHE - 2° FASE

BERSI LA VITA

LIFE SKILLS

IO SONO GIUDICE: PERCORSO TEATRALE DI LEGALITA’
AMBULATORIO NEURORIABILITAZIONE GUINEA BISSAU
SALUTE, AMBIENTE E TABAGISMO

PEACEBUILDER CLUB (1° Club del D2042)

LO SGUARDO DI CHI RESTA - FONDO BORSE STUDIO
ORFANI FEMMINICIDI

VIGNETO SOLIDALE, SOCIALE E SOSTENIBILE

EDUCAZIONE AMBIENTALE PAM “"AMBIENTE A PICCOLI
PASSI”

HYDROGEN VALLEY
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CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente : Andrea Pigni

Presidente Past : Vincenzo Saitta
Vice Presidente : Giorgio Rancilio
Segretario : Paola Della Bella
Tesoriere : Tiburzi Nazareno

Prefetto : Monica Prandi

Presidente Incoming : Luca D’lppolito

Progetti : Ernestina Ricotta

Effettivo : Matteo Garegnani
Comunicazione : Paolo Tozzo
Fundraising ed Eventi : Fabio Re Cecconi
Amministrazione : Luca Colombo
Giovani Generazioni : Nadia Olgiati
Azione Internazionale : Luca D’ippolito
Rotary Foundation : Pippo La Rocca
Ambiente : Francesco Eucherio

Referente R.C. gemellati + Aquaplus : Gianluca Azario
Referente Moschettieri Gruppo Olona : Bruno Morlacchi
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